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Aplicabilitatea metodologiei de selecţie a grupui ţintă 

Metodologia de recrutare și selecție a grupului țintă stabilește modalitățile de identificare a 

persoanelor care se încadrează în condițiile prezentului ghid al solicitantului GHIDUL 

SOLICITANTULUI - CONDIȚII SPECIFICE PENTRU DEPUNEREA FIȘELOR DE PROIECT 

PENTRU INTERVENTIILE FSE+ PENTRU PERSOANELE VARSTNICE ÎN VEDEREA 

SELECTĂRII DE CĂTRE ASOCIAȚIA GAL CAMPULUNG MUSCEL, modalități de selecție, 

procedura de înregistrare și monitorizare a datelor grupului țintă, dar si modalități de implicare si 

mentinere a Grupului țintă în activitățile din proiect. 

Prezentul document este aplicat si insusit de expertii implicati în promovarea proiectului și selecția 

grupului țintă, angajati ai DIRECTIEI  DE ASISTENTA SOCIALA CAMPULUNG. 

Această Metodologie însumează principalele instrumentele de lucru care vor fi respectate şi 

aplicate de expertul grup ţintă precum şi de ceilalţi experţi din cadrul proiectului, atât în activitatea 

de recrutare și monitorizare grup țintă, în procesul de selecție a grupului țintă vizat în proiect, 

precum şi pe tot parcursul proiectului, în interacţiunea cu aceştia. 

 

I.Despre Proiect 

Proiectul A DOUA CASA se încadrează în „Programul Incluziune și Demnitate Socială 2021-

2027”, P01. Dezvoltarea locală plasată sub responsabilitatea comunității 

Proiectul este implementat de DIRECTIA DE ASISTENTA SOCIALA CAMPULUNG în 

regiunea SUD MUNTENIA, în judetul ARGES, Municipiul Campulung, in aria de implementare 

a SDL Campulung 2023.  

Perioada de implementare a proiectului este de 36 de luni. 
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Prezenta Metodologie de selecție Grup Țintă este elaborată în cadrul subactivității SA2.1. 

Selectarea grupului tinta ce va participa la acțiunile de sprijin organizate. 
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OBIECTIVUL GENERAL:  

Obiectivul general al proiectului constă în creșterea accesului la servicii sociale pentru 

persoanele vârstnice vulnerabile din teritoriul vizat de implementarea SDL, în vederea prevenirii 

instituționalizării, reducerii izolării sociale și susținerii unui trai demn în propriul domiciliu. Prin 

această intervenție, se urmărește consolidarea capacității administrației publice locale de a 

furniza servicii sociale moderne, sustenabile și centrate pe nevoile reale ale populației, în 

conformitate cu cerințele Obiectivului Specific ESO4.11 din Programul Incluziune și Demnitate 

Socială 2021–2027 “Lărgirea accesului egal și în timp util la servicii de calitate, sustenabile și la 

prețuri accesibile, inclusiv servicii care promovează accesul la locuințe și îngrijire orientată către 

persoane, inclusiv asistență medicală Modernizarea sistemelor de protecție socială, inclusiv 

promovarea accesului la protecție socială, acordând o atenție deosebită copiilor și grupurilor 

defavorizate Îmbunătățirea accesibilității, inclusiv pentru persoanele cu dizabilități, precum și a 

eficacității și rezilienței sistemelor de sănătate și a serviciilor de îngrijire pe termen lung (FSE+)” 

Proiectul este pe deplin aliniat cu prioritățile asumate în Strategia de Dezvoltare Locală Zona 

Urbană Marginalizată a Municipiului CAMPULUNG, contribuind direct la obiectivele acesteia 

privind reducerea excluziunii sociale, creșterea accesului la servicii pentru categoriile vulnerabile 

și consolidarea coeziunii comunitare în zonele urbane marginalizate. Proiectul este 

complementar investițiilor în infrastructura socială realizate prin FEDR în cadrul mecanismului 

DLRC și răspunde direct priorităților asumate prin Strategia de Dezvoltare Locală a GAL 

Câmpulung Muscel, vizând reducerea excluziunii sociale, îmbunătățirea accesului la servicii 

sociale și creșterea coeziunii comunitare. Serviciul va funcționa într-un spațiu adecvat, dezvoltat 

și dotat prin finanțare FEDR, iar intervențiile soft derulate prin prezentul proiect (îngrijire, suport 

psihosocial, activitati comunitare) vor valorifica infrastructura deja creată. 

Proiectul se încadrează în mod direct în Strategia de Dezvoltare Locală (SDL) a GAL 

Câmpulung Muscel, contribuind la atingerea obiectivelor prioritare privind creșterea accesului 

persoanelor vulnerabile la servicii sociale integrate și prevenirea excluziunii sociale în zonele 

urbane marginalizate (ZUM-uri) din municipiu. 

Conform SDL, persoanele vârstnice din comunitatile marginalizate din teritoriul acoperit de SDL 

Campulung: ZUM Visoi, ZUM Aro, ZUM Pescareasa, ZUM Grui, ZUM Cazarmilor se confruntă 

cu multiple forme de vulnerabilitate – venituri reduse, locuire precară, lipsa accesului la servicii 

de îngrijire și izolare socială. În acest context, proiectul răspunde unei nevoi urgente și 

documentate la nivel local, printr-o intervenție coerentă, multisectorială și adaptată specificului 

teritorial. 
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Această intervenție strategică răspunde unor realități evidente în teren: populație îmbătrânită, 

acces limitat la servicii de bază, lipsa rețelelor de sprijin informal, infrastructură socială 

insuficient dezvoltată și riscuri crescute de izolare și instituționalizare. Vârstnicii din comunități 

precum Campulung, sunt adesea invizibili în politicile publice, iar intervențiile punctuale sau 

temporare nu oferă soluții pe termen lung. Prin proiectul propus, se introduce o abordare 

sistemică, coerentă și adaptată, care are în vedere nu doar furnizarea de servicii, ci și construirea 

unei infrastructuri instituționale durabile, recunoașterea demnității persoanelor vârstnice și 

participarea acestora la viața comunității. 

Proiectul nostru este aliniat cu direcțiile strategice și rezultatele urmărite prin Strategia naţională 

privind îngrijirea de lungă durată și îmbătrânirea activă pentru perioada 2023–2030. Prin 

intervențiile propuse, contribuim concret la atingerea următoarelor rezultate-cheie prevăzute în 

Strategie: “a) Abordarea problemei îngrijirii de lungă durată pe tot parcursul vieții, astfel încât să 

se poată asigura serviciile de îngrijire de lungă durată pentru toți cei care au nevoie” prin 

asigurarea serviciului social licențiat de îngrijire la domiciliu (cod 8810-ID-I), care va asigura 

accesul la sprijin personalizat pentru 202 persoane vârstnice vulnerabile. Acest serviciu este 

construit pentru a răspunde nevoilor reale ale seniorilor, ținând cont de gradul lor de dependență, 

starea de sănătate și contextul social și economic, în fiecare etapă a procesului de îmbătrânire.”c) 

Susținerea cu prioritate a îngrijirii la domiciliu și comunitate, inclusiv sprijinul pentru îngrijitorii 

informali, astfel încât persoana vârstnică să poată să își facă un plan pentru perioada de 

bătrânețe”, prin dezvoltarea unui model integrat, centrat pe menținerea persoanei vârstnice în 

propriul domiciliu. Proiectul include nu doar activități de îngrijire directă, ci și intervenții 

complementare (suport psihosocial, adaptări ambientale, activități culturale și sociale), menite să 

promoveze o îmbătrânire activă și să prevină izolarea. De asemenea, sprijinim reactivarea 

rețelelor de sprijin informal – familie, vecini, voluntari – prin acțiuni de mediere, facilitare și 

informare. 

Proiectul nostru contribuie la atingerea obiectivelor prevăzute în Strategia Națională privind 

Incluziunea Socială și Reducerea Sărăciei, în special în ceea ce privește combaterea excluziunii 

sociale a persoanelor vârstnice. Conform analizei prezentate în Strategie, “În ceea ce privește 

tipologia problemelor sociale cu care se confruntă colectivitățile locale din mediul urban și rural 

se constată că în mediul urban o pondere de 8,6% ocupă și problema lipsei serviciilor de îngrijire 

la domiciliu, urmată de lipsa serviciilor de îngrijire pentru bolnavi cronici, cu dizabilități sau 

vârstnici cu o pondere de 7,5%. În mediul rural problema lipsei serviciilor de îngrijire pentru 

bolnavi cronici, cu dizabilități și vârstnici, problema persoanelor vârstnice singure și 

îmbătrânirea populației generează ponderi cuprinse între 2% și 4%. “ Prin furnizarea de servicii 

de îngrijire la domiciliu pentru 202 persoane vârstnice din ZUM-urile din Municipiul 

Campulung, proiectul nostru răspunde direct acestor nevoi identificate, contribuind la: 
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• reducerea vulnerabilității seniorilor care trăiesc singuri, în sărăcie sau cu un grad de 

dependență crescut; 

• creșterea accesului efectiv la servicii de suport pentru populația îmbătrânită din zonele 

urbane mici. 

Proiectul se aliniază, de asemenea, cu Obiectivul specific 3 al Strategiei privind drepturile 

persoanelor cu dizabilităţi "O Românie echitabilă", 2022 - 2027 – „Îmbunătăţirea accesului la 

serviciile sociale în comunitate necesare pentru o viaţă independentă din strategia o romanie 

echitabila”. Așa cum este menționat în strategie, „serviciile în comunitate sunt foarte puține, 

centrele respiro sau de criză sunt aproape inexistente, la fel ca cele de îngrijire la domiciliu, iar 

echipele mobile există în doar 20 de localități”, ceea ce afectează profund capacitatea 

persoanelor vârstnice vulnerabile de a duce o viață demnă, activă și sigură în propriul cămin. 

În acest context, proiectul propus: 

- Asigura functionarea serviciului de ingrijire la domiciliu 

- operează o echipă mobilă multidisciplinară care oferă îngrijire personalizată la domiciliu 

pentru 202 persoane vârstnice; 

- asigură continuitatea serviciilor și în perioada de sustenabilitate, consolidând durabilitatea 

intervenției și evitând întreruperea sprijinului pentru beneficiari; 

- încurajează viața independentă și menținerea în comunitate, prevenind instituționalizarea, 

ruperea legăturilor sociale și deteriorarea accelerată a stării de sănătate fizică și mentală. 

Pentru a atinge acest obiectiv, proiectul urmărește: 

- furnizarea serviciului social de îngrijire la domiciliu (cod 8810-ID-I); 

- Selecția unui grup țintă de 202 persoane vârstnice vulnerabile din comunitățile 

marginalizate, din care minimum 25 persoane de etnie romă; 

- Elaborarea și implementarea a 202 planuri individuale de intervenție, bazate pe anchete 

sociale și evaluari medicale, care vor sta la baza furnizării serviciilor personalizate; 

- Derularea de activități de îngrijire la domiciliu: de bază (igienă, alimentație, mobilizare), 

instrumentale (curățenie, cumpărături, însoțire), psihosociale (consiliere, sprijin emoțional), 

adaptare ambientală (reparații, echipamente de sprijin); 

- Organizarea a minimum 36 de activități comunitare și 12 de intervenții sociale la 

domiciliu pentru persoanele greu deplasabile, pentru a preveni izolarea și a stimula apartenența 

socială; 
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Pe termen mediu, rezultatele proiectului contribuie la scăderea presiunii asupra centrelor de 

instituționalizare, reducerea costurilor instituționalizării și întărirea solidarității 

intergeneraționale. Persoanele vârstnice nu mai sunt percepute ca o povară, ci ca membri 

valoroși ai comunității, care pot trăi demn, activ și protejat. 

În perioada de sustenabilitate de 12 luni, cel puțin 10 beneficiari vor continua să primească 

servicii sociale conform modelului dezvoltat. 

Modelul propus este replicabil și transferabil, oferind un exemplu de bună practică pentru alte 

orașe sau comunități rurale, care se confruntă cu provocări similare legate de îmbătrânirea 

populației și lipsa serviciilor sociale. Prin intervenția propusă, Municipiul Campulung devine un 

model de dezvoltare comunitară centrată pe nevoi reale, demnitate și solidaritate. 

Prin urmare, acest proiect nu este doar o intervenție punctuală, ci o declarație de viziune: că 

vârstnicii noștri merită mai mult decât sprijin – merită respect, demnitate și șansa de a rămâne 

parte vie a comunității. 

 

OBIECTIVELE SPECIFICE: 

OS1: Identificarea și selecția unui grup țintă format din 202 persoane vârstnice vulnerabile 

din comunitatile marginalizate care sa beneficieze de servicii de îngrijire la domiciliu  

Acest obiectiv este corelat cu ESO4.11 din Programul Incluziune și Demnitate Socială 2021–

2027 și vizează asigurarea unui proces transparent și echitabil de selecție a beneficiarilor. 

Urmărește atingerea indicatorilor de realizare (6S31, 6S31.1) și rezultat (6S2). 

Prin activitatea SA2.1, proiectul urmărește: 

• adaptarea și aplicarea unei metodologii de selecție; 

• desfășurarea anchetelor sociale și evaluarilor medicale în teren/la domiciliul varstnicilor; 

• întocmirea dosarelor complete ale celor 202 beneficiari; 

• motivarea beneficiarilor pentru participarea activă în proiect. 

 

OS2: Furnizarea serviciului social de îngrijire la domiciliu pentru 202 persoane vârstnice 

din comunitati marginalizate peste 65 de ani 
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Acest obiectiv este direct corelat cu Obiectivul specific ESO4.11 din Programul Incluziune și 

Demnitate Socială 2021–2027 și vizează consolidarea capacității DAS Campulung de a oferi 

servicii sociale conform standardelor. 

Prin activitatea A2, proiectul urmărește: 

• asigurarea serviciului social cod 8810-ID-I pentru 202 persoane varstnice din comunitatile 

marginalizate; 

 

OS3: Creșterea participării sociale a persoanelor vârstnice prin acțiuni de socializare, 

cultural comunitare și sprijin pentru menținerea rețelei familiale 

Acest obiectiv este direct corelat cu Obiectivul specific ESO4.11 și urmărește prevenirea izolării 

sociale și sprijinirea integrării active a persoanelor vârstnice în viața comunității. Activitățile 

planificate includ evenimente de socializare, vizite culturale și acțiuni de sprijin pentru reintegrare 

familială. 

Prin activitatea SA3.1, proiectul urmărește: 

• organizarea de activități recreative și culturale pentru vârstnici; 

sprijin pentru persoanele greu deplasabile prin vizite la domiciliu și medierea relațiilor personale; 

 

II. Regiunea de intervenţie 

(1) Aria de recrutare a grupului tinta cuprinde aria de implementare a SDL CAMPULUNG 2023. 
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III. Principii ale procesului de identificare si selecţie a GT 

Principiile care stau la baza procesului de selecție a grupului țintă ce va participa la activitățile 

proiectului sunt următoarele: 

✓ TRANSPARENŢĂ – Selecția persoanelor ce vor face parte din grupul ţintă al proiectului se 

bazează pe reguli și proceduri clare, despre care sunt informați în prealabil toți participanții. 

Deciziile sunt comunicate fiecărei persoane, cu respectarea normelor privind protecţia datelor 

personale.  

✓ CONFIDENTIALITATE – datele personale şi informațiile oferite de către persoanele din 

grupul ţintă sau potenţiali beneficiari, respectă pe deplin principiul confidenţialităţii şi 

normele în vigoare privind informaţiile având caracter personal. 
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✓ ECHIDISTANȚĂ – Toate persoanele și toate dosarele depuse sunt analizate şi evaluate în 

mod egal  şi imparțial, pe baza criteriilor stabilite în metodologie. 

✓ EGALITATEA DE ȘANSE ȘI NEDISCRIMINARE – În interacţiunea experţilor cu 

persoanele din grupul ţintă, precum şi în cadrul oricărei activităţi, se interzice discriminarea 

de orice fel, bazată pe motive precum sex, rasă, culoare, origine etnică sau socială, 

caracteristici genetice, limbă, religie sau convingeri, opinii politice sau de orice altă natură, 

apartenență la o minoritate națională, avere, handicap, vârsta, orientarea sexuală, boală cronică 

necontagioasă, infectare HIV, apartenență la o categorie defavorizată, precum și orice alt 

criteriu care are ca scop sau efect restrângerea, înlăturarea recunoașterii, folosinței sau 

exercitării, în condiții de egalitate, a drepturilor omului și a libertăților fundamentale sau a 

drepturilor recunoscute de lege, în domeniul politic, economic, social și cultural sau în orice 

alte domenii ale vieții publice sau orice alt criteriu discriminator. Principiul egalitatii de sanse 

si de tratament intre femei si barbati si integrarea perspectivei de gen sta la baza protecesului 

de identificare si selectie 

✓ ACCESIBILITATEA – Accesul oricărei persoane care doreşte să se înscrie în proiect este 

liber, respectând criteriile de selecţie ale prezentului proiect. În vederea participării la 

activităţile proiectului se va ţine cont de respectarea tuturor criteriilor de acces, informare şi 

asigurare a tuturor măsurilor necesare pentru ca activităţile să se desfăşoare în cele mai bune 

condiţii pentru toţi membrii GT. Se va asigura accesibilitatea persoanelor cu dizabilități în 

toate spațiile în care se desfășoară operațiunea. 

 

IV. Categorii incluse în grupul ţintă: 

(1) Grupul tinta:  

Proiectul vizeaza stabilirea unui GT format din 202 persoane vârstnice vulnerabile peste 65 ani 

din cele 5 ZUM-uri din Campulung (ZUM Visoi, ZUM Aro, ZUM Pescareasa, ZUM Grui, ZUM 

Cazarmilor), din care roma 25 care vor face parte din grupul țintă al proiectului și care vor beneficia 
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de serviciile sociale. Acestia se află in situație de risc de sărăcie sau excluziune sociala – in 

conformitate cu criteriile AROPE. Acestea indeplinesc simultan urmatoarele conditii: au 

domiciliul/ locuiesc (sunt rezidente) în teritoriul acoperit de o SDL aprobată. Persoanele din 

comunitățile marginalizate aflate în risc de sărăcie sau excluziune socială care nu au acte de 

identitate, dar locuiesc în acest teritoriu vor reprezenta grup țintă eligibil dacă se constată că 

locuiesc în comunitatea marginalizată aflată în risc de sărăcie sau excluziune socială (declarație pe 

propria răspundere). 

      sunt în risc de sărăcie sau excluziune socială (prin încadrarea într-una din categoriile A- în 

risc de sărăcie sau B - se confruntă cu o deprivare materială severă  

(A)   În categoria în risc de sărăcie sunt incluse persoane care au un venit disponibil echivalat 

situat sub pragul riscului de sărăcie, care este stabilit la 60% din media la nivel național a venitului 

disponibil (după transferurile sociale) per adult echivalent. 

(B)   Deprivarea materială acoperă indicatorii referitori la presiunea economică și bunurile de 

folosință îndelungată. Persoanele care se confruntă cu deprivare materială severă dispun de 

condiții de trai extrem de limitate din cauza lipsei resurselor, la care se înregistrează cel puțin 4 

din cele 9 elemente de deprivare. 

Nevoile pers vârstnice, precum și situația de dependenta și situația veniturilor se evaluează prin 

anchetă socială potrivit prev art. 4 din Legea nr. 17/2000.  

 

(2) Dimensiunea grupului tinta:  

Grupul țintă se încadrează în următorii indicatori de realizare și rezultat, conform Ghidului 

Solicitantului: 

• 6S31 Vârstnici vulnerabili din comunitățile marginalizate: 202 pers;  

• 6S31.1 Vârstnici vulnerabili din comunitățile marginalizate (Roma): 25 pers;  
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• 6S2 Vârstnici vulnerabili din comunitățile marginalizate cu condiții de viață îmbunătățite: 

144 pers; 

De retinut: Participantii la activitățile proiectului vor fi informați despre obligativitatea de a 

furniza datele lor personale si despre faptul că datele lor personale vor fi prelucrate în aplicațiile 

electronice SMIS/MySMIS, în toate fazele de evaluare/ contractare/ implementare/ sustenabilitate 

a proiectului, cu respectarea dispozițiilor legale menționate.  

 

V. Etape ale procesului de recrutare și selectie grup țintă 

SA2.1. Selectarea grupului tinta ce va participa la acțiunile de sprijin organizate 

Procesul de selecție a persoanelor vârstnice vulnerabile se va desfășura exclusiv prin deplasarea în 

teren a echipei formate din Tehnicienii Asistenta sociala, Asistentul social si Asistentul medical, 

care vor realiza recrutarea directă la domiciliul potențialilor beneficiari, în vederea identificării, 

informării, evaluării și înscrierii acestora în grupul țintă. Această abordare proactivă asigură 

accesibilitatea pentru persoanele vârstnice, care în majoritatea cazurilor nu dispun de mijloace 

tehnologice, de sprijin familial sau de capacitate fizică pentru a accesa servicii la distanță sau a se 

deplasa la sediul instituțiilor. 

Expertul comunicare va sprijini logistic și operațional această etapă, prin anunțarea comunităților 

vizate înainte de deplasările în teren, distribuirea de materiale informative în puncte de interes 

local (cabinete medicale, farmacii, biserici, magazine), contactarea rețelelor comunitare locale 

(asistenți, lideri informali, ONG-uri) și asigurarea unei prezențe vizibile a proiectului în 

comunitate. De asemenea, expertul comunicare va menține legătura cu reprezentanții autorităților 

locale și va sprijini echipa de teren în organizarea eficientă a vizitelor, facilitând accesul către 

cazurile prioritare din fiecare zonă. 

În cadrul fiecărei deplasări, Tehnicienii vor prezenta condițiile de participare și vor oferi sprijin în 

completarea dosarului de înscriere (formular, acord GDPR, declarații), în timp ce asistentul social 
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va realiza ancheta socială și evaluarea situației personale, conform grilei nationale de evaluare a 

nevoilor persoanelor varstnice cu modificarile si completarile ulterioare (Hotararea 886/2000), iar 

asistentul medical va realiza evaluarea starii de sanatate initiala si evaluarea nevoilor privind 

ingrijirea medicala. Documentele vor fi întocmite la fața locului, în prezența persoanei, cu sprijinul 

direct al echipei, astfel încât barierele administrative sau de mobilitate să fie complet eliminate. 

În cazul în care numărul de persoane eligibile va depăși limita planificată, se va constitui o listă de 

rezervă, pana la 210 persoane, care va fi utilizată pentru înlocuirea cazurilor retrase sau inactive. 

Persoanele considerate neeligibile vor fi informate în mod clar, cu indicarea motivului respingerii, 

iar Tehnicienii vor gestiona procesul de contestații, analizând fiecare solicitare și formulând o 

propunere de soluționare. Decizia finală va fi validată de Managerul de proiect. Expertul 

comunicare va asigura ca toate etapele procesului de selecție să fie vizibile, bine înțelese de 

comunitate și corect comunicate, contribuind astfel la transparență și încrederea publicului în 

desfășurarea proiectului. 

 

Procesul de recrutare și selecție a grupului țintă presupune următoarele etape: 

1. Organizare Tehnică 

- Elaborarea Planului de Implementare al Campaniei și a Regulamentului privind 

nondiscriminarea și egalitatea de șanse în informarea publicului. 

- Strategia de implementare. Este formata o echipa din Asistent social, un Asistent 

medical, 2 Tehnicieni asistenta sociala, 1 Expert comunicare.  

Echipa va strange pana la finalul proiectului 202 persoane.   

- Definirea conceptului campaniei. Alcatuirea continutului informativ al materialelor 

de informare (o informare unitara, clara, structurata): Afise, Brosuri online, 

Comunicare telefonica, articole si postari online. 
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2. Implementarea Activităților 'în teren'  

În vederea organizării selecției grupului tinta și implicării acestuia la activitățile și intervențiile 

proiectului, Solicitantul va realiza activitatea de selecție și validare a grupului tinta. De asemenea, 

înainte de identificare și recrutare, grupul tinta (potențial) va fi informat asupra activităților și a 

beneficiilor proiectului în cadrul activității de organizare a activităților de informare și publicitate 

a proiectului, prin postări în mediul online care vor urmări popularizarea proiectului în rândul 

categoriilor de persoane care ar putea îndeplini condițiile de apartenența la Grupul tinta si nu 

numai. Aceste demersuri se vor realiza în acord cu cerințele stabilite de GS-CS și programul de 

finanțare, garantând astfel transparență, eligibilitate și nediscriminare etc.  

Se vor asigura urmatoarele: 

Persoanele potențial eligibile sunt informate corect despre toate activitățile proiectului. 

Expertii vor opera în acord cu reglementările privind protecția datelor, respectând atât 

Directivele CE/95/46 și 2002/58/CE, cât și legislațiile în vigoare. Vor informa membrii grupului 

țintă despre necesitatea furnizării datelor personale, în conformitate cu aceste prevederi legale. 

Procesul de selecție se va desfășura conform principiilor enunțate în Ordonanța de Guvern 

nr. 137/2000, privind prevenirea și sancționarea tuturor formelor de discriminare, Art. 2.1.  

Tehnicienii se vor ocupa de colectarea și evaluarea documentelor furnizate de candidați, 

indiferent de formatul lor. 

Pe baza informaţiile prezentate în dosarul de înscriere în GT, expertii vor putea stabili 

interesul acestora pentru activităţile din cadrul proiectului.  

Expertii vor constitui dosarul GT cu toate documentele necesare acestuia.  
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Persoanele care nu vor fi selectate în urma acestui proces vor avea o perioada de timp de 

contestare a procesului de selecție.  

Expertii vor propune managerului de proiect avizarea raportului de soluționare a 

contestatiilor si vor transmite rezultatul contestatiei catre contestatar.  

Activitatea de evaluare și selecție finală a grupului tinta va fi materializată prin întocmirea 

validarea dosarului GT si propunerea catre pasul urmator acordarea de servicii sociale . 

3. Gestionarea Dosarelor  

Apartenenta la grupul tinta se va realiza la intrarea în proiect (data la care persoana va 

beneficia pentru prima data de sprijinul oferit prin proiect) prin declaratie pe propria raspundere a 

persoanei din grupul tinta si prin atasarea de documente doveditoare. 

Expertii vor transmite modelele documentelor ce ar trebui completate pentru determinarea 

eligibilitatii persoanelor din grupul tinta, respectiv: 

 Documente personale:  

o Certificat de căsătorie dacă este cazul schimbarii de nume ( pentru doamne) 

o Carte de identitate 

 Formulare tipizate 

o Formularul de înregistrare individuală a participanților  

o Declaratie pe proprie raspundere care contine : 

-Declarație privind exprimarea acordului pentru prelucrarea datelor cu caracter 

personal   

-Angajament disponibilitate fata de activitatile proiectului 
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-Angajament de respectare a cerinţelor proiectului 

-Declarație privind evitarea dublei finanțări 

- Anexele confor HG 886/2000 

Pe întreaga durata a proiectului, expertii vor avea rolul esențial de a gestiona și actualiza dosarele 

membrilor GT. Aceasta include adăugarea documentelor necesare care atestă participarea activă a 

membrilor la diferitele activități ale proiectului. O componentă crucială a acestei sarcini este 

menținerea unei comunicări eficiente cu membrii GT, subliniind importanța implicării lor active 

în proiect și impactul pozitiv pe care acesta îl poate avea asupra obiectivului general al proiectului, 

respectiv creșterea accesului la servicii sociale pentru persoanele vârstnice vulnerabile din 

teritoriul vizat prin proiect, în vederea prevenirii instituționalizării, reducerii izolării sociale și 

susținerii unui trai demn în propriul domiciliu.  

Activitățile expertilor sunt planificate, luând în considerare dimensiunea GT. Acest aspect necesită 

o abordare adaptabilă și atentă la detalii pentru a satisface nevoile specifice ale fiecărui membru 

GT și pentru a asigura un proces eficient și incluziv. 

 

VI. Modul de implicare a grupului tinta in activitati 

Activitatile proiectului sunt caracterizate de fluenta, operativitate si focusare pe problemele 

individului – interventie personalizata. Proiectul este structurat pe 2 componente distincte: 

1. Prima componenta a proiectului, materializata in campania de informare si promovare, se 

adreseaza unui grup mai mare de persoane, potential eligibile pentru activitatile proiectului. 

2. Cea de a doua componenta este adresata grupului tinta, prin participarea acestuia la 

activitatile proiectului. 
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Acestia vor intocmi dosarele personale ale beneficiarilor si vor directiona beneficiarii spre 

activitatile proiectului  în funcție de nevoile participanților  stabilite în Planul Individualizat . 

Gestionarea grupului tinta si mentinerea acestora in activitatile proiectului, printr-un proces 

fluent fara intreruperi, este atributia Tehnicienilor asistenta sociala, Asistentului social, 

Asistentului medical și Exp. Comunicare.  

In cadrul fiecarei activitati beneficiarii vor fi preluati de expertii care implementeaza 

activitatea.  

 

VII. Mentinerea grupului tinta in activitatile proiectului 

Expertii implicati în activităţile proiectului sunt responsabili pentru bunul mers al interacţiunii 

cu beneficiarii şi menţinerea interesului şi implicării acestora. În vederea participării beneficiarilor 

la activităţile proiectului se au în vedere următoarele elemente:  

Motivarea membrilor GT: 

– servicii de ingrijire la domiciliu; 

– activități de socializare, interacțiune, acompaniere în comunitate, comunicare cu alți 

beneficiari sau cu membri ai echipei; 

 

B. Resurse umane alocate. Masuri de Monitorizare si Control. 

Cei 2 Tehnicieni asistenta sociala, Asistentul social, asistentul medical, Exp comunicare 

sunt principalii factori in motivarea si mobilizarea beneficiarilor, ei sunt cei care asigura 

conexiunea dintre expertul care furnizeaza serviciile si beneficiar.  

Alte atributii:  
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- gestionare grup tinta (programarea participarii la activitatile proiectului, 

corespondenta, motivare/stimulare); tine evidenta participarii beneficiarilor la 

activitati si ii motiveaza sa finalizeze actiunile in care sunt implicati (pastrarea 

beneficiarului in activitate); 

- contactarea beneficiarilor pentru a fi informati in legatura activităţile proiectului.  

VIII. Monitorizarea grupului țintă 

Grupul țintă al proiectului va fi monitorizat pe toată perioada de implementare a proiectului. 

Expertii proiectului vor menține în permanenta legătura cu grupul țintă și vor informa permanent 

telefonic, prin e-mail sau prin alte mijloace necesare, despre activităţile şi evenimentele 

desfășurate în cadrul proiectului. 

Expertii din cadrul proiectului care interacţionează cu grupul ţintă vor acționa integrat pentru 

menținerea acestora pe parcursul activităţilor proiectului.  

Acestia vor ține legătura în permanenţă cu beneficiarii în vederea consolidării motivației 

acestora de a participa la activitățile stabilite in proiect. 

Implicarea și menținerea grupului țintă pe toată perioada de derulare a proiectului va fi 

asigurată prin: 

✓ gratuitatea activităţilor din cadrul proiectului 

✓ servicii de ingrijire la domiciliu; 

✓ activități de socializare, interacțiune, acompaniere în comunitate, comunicare cu alți 

beneficiari sau cu membri ai echipei; 

 


